
13-14-15/06/2008, gara a Torino 

La gara dell’anno è finalmente arrivata 

Campionati Italiani J/P 
Una sosta tra grandi emozioni e grandi delusioni 

I protagonisti di oggi 

C.I. J/P 

In generale 

Non si poteva davvero mancare a questa ennesima edizione dei 
Campionati Italiani Individuali per le categorie Juniores e Promesse 
(ovvero under 20 e under 23), manifestazione tenutasi a Torino dal 13 
al 15 giugno. I ragazzi che avevano il tempo richiesto per darsi 
battaglia sulla pista “Primo Nebiolo” non sono mancati… della nostra 
società erano presenti diversi atleti per un totale di tre gare: i 400 metri 
femminili, i 3000 siepi maschili e la staffetta 4x400 juniores.  

Si parte venerdì, sotto un acquazzone senza precedenti con Roberta Basilico, classe 1987, 
che come l’anno scorso ha fatto di tutto per entrare in finale e quindi nel ristrettissimo novero 
(8) dei medagliati, ossia in parole povere tra i più forti in Italia: unica differenza rispetto allo 
scorso anno è stata la riuscita nell’intento, coronata da un bel tempo sotto il minuto, anche in 
quelle condizioni estreme (gocce gigantesche e fittissime). Insomma la nostra Robi si è presa 
sia l’acqua che la soddisfazione di aver coronato questa grande occasione battendo ragazze 
quotate all’inizio più di lei. Del resto, una donna seria (perché dire “una donna con le palle” non 
si può…) sa quello che vuole e se lo prende. La finale, il giorno successivo, l’ha vista in forte 
rimonta gli ultimi 100 metri su una concorrente che aveva azzardato troppo all’inizio… 
purtroppo al photofinish Roberta è risultata in ottava posizione, con uno scarto di qualche 
millesimo dalla settima. Scarto netto invece per il sottoscritto, sempre alla ricerca di questa 
medaglia benedetta che non arriva mai, per il terzo anno consecutivo… capisco che il 9 è il 
numero della perfezione, ma allora il fatto di aver sempre chiuso la gara più importante per 3 
anni in 9a posizione rende la mia prestazione ancor più perfetta. Perfetta da incartare e gettare 
via, almeno quest’anno, l’anno scorso ci poteva anche stare, quest’anno no. Del resto, chi non 
combatte non deve pretendere nulla, la mia lotta si è arenata dopo 2 km con i primi distanti 
100 metri… sono un atleta poco “serio” (perché dire “un uomo senza palle” proprio non esiste, 
anche se agonisticamente parlando è la sacrosanta verità). Tanto lavoro, poco cattivo, niente 
risultati. Poco lavoro e molto cattivo a volte è meglio. E’ l’atletica, strano ma è così! 

Gare 
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Atleti 
Robi, Max, Giovanni, Varinelli, Vitale, 
Baroni. 

 
Accompagnatori 
Peppino, Fernanda. 



Arrivederci e… alla prossima! 

Per suggerimenti su questi articoli: 

Ti aspetto sul mio blog: 
massimiliano.mo@alice.it 

massi87montagna.spaces.live.com Grazie!Grazie!Grazie!Grazie!    
2222    

Ha detto... 

 
La mia gara è stata quella della prima giornata: era li che me la dovevo giocare fino in fondo. Poi 
la pioggia, gocce enormi che mi coprivano la visuale… volevo correre meglio che potevo per 
entrare fra le prime otto e ci sono riuscita. Il giorno dopo speravo di fare un bel tempo attorno ai 57 
alti, ma probabilmente la gara del giorno prima ha pesato... 

Robi 

La staffetta 4x400 purtroppo non ho potuto vederla personalmente, ma dai risultati sbirciati su 
internet quello che si vede è una prestazione generale abbastanza inferiore alle aspettative 
(ricordiamo che questi quattro ragazzi hanno corso recentemente in meno di 3’ 40”). Un 
posizionamento in una batteria molto più forte e l’emozione della prima volta ad una gara così 
importante possono pregiudicare una bella prestazione… è un peccato, ma è capibile! In 
bocca al lupo perché questa staffetta diventi fissa: abbiamo molto bisogno, tra le altre cose, di 
un Dream Team che ci faccia sognare, perché una staffetta solida e forte è un messaggio di 
forza dell’intera società ancor più dei singoli atleti. 

Ringraziamenti 

Un grazie di cuore a Peppino e Fernanda che, a turno, ci hanno 
accompagnato e riportato a casa, con o senza medaglia ma poco 
importa alla fine. Un ringraziamento all’organizzazione dei Campionati 
per la fantastica manifestazione che ne è risultata. 

Come siamo 
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